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Enfilaz votre Haut de forme durant quelques heures en participant & un cours de SAVOIr-vIivie
(galanterie, art de la table...), dEI€gance (atelier création de parfum, atelier maquillage...) ou de
Degustation (initiation & I'eenologie, au cigare, au whisky, dégustation de chocolat...). ~ ARTICLES RECENTS

= Haut de forme: cours de savoir vivre, délégance,

Chez Haut de Forme tous les cours sont assurés par des experts dans leur domaine (CEnologue pour de degustation -
- - . . . ™
le cours dinitiation & I'cenologie, Chercheur en cacao pour le cours de dégustation de chocolat, Les difierents salons des senvices a la personne

Biérologue pour le cours d'initiation 2 |a biére..). en France )
Ll ) ® Salon des service a la personne sur Paris: du 25
au 27 novembre 2010
o o _ = 2eme édition du salon des senices ala
Enfin les cours se déroulent dans des cadres originaux et prestigieux de Paris tel que I'Hotel personne sur Lyon: 16 et 17 septembre 2010
Westminster™** ou encore le Bar Les Grandes Marches. = Fiche senvice: soins et garde danimaux
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personne depuis Janvier 2010
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= Barométre ANSP des emplois de senvices 31a
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